Tolmacs Kézségi Onkormanyzat lapja

Tisztelt Tolmacsiak!

Eléttiink a nyar. Nagy fela-
datok varnak teleplléslinkre
és a képviselé-testiletre.
Ezekben az Onok kézremi-
kodését is kérjik. Reméljik
minnél tébben kapcsolddnak
a 2. oldalon olvashat6 felhi-
vashoz a telepulésrendezési
terveinkkal kapcsolatos tenni-
valdkrdl, és a lakossag bevo-
nasardl. Bar Tolméacs eddig is
atgondolt fejlesztések alapjan
szépllt meg, és egyre inkabb
egy nyugodt Bérzsdnyaljai fa-
lu képét formdlja, az ittlakok
jol érzik magukat benne, de
természetesen van hova fej-
I6dni. Eppen ezért fordulunk a
lakossaghoz, a régota itt €l
emberekhez. Mondjanak vé-
leményt a telepulésink arcu-
latanak formalasahoz, ezen
keresztll a jovébeni telepu-
lésképének kialakitasahoz.
Reméljik, minnél tdbben
iras-ban leadjak véleményu-
ket, hiszen ezt kdnnyebb fel-
dolgozni, egyeztetni szak-
emberekkel, és dsszhangot
teremteni a kilénféle javas-
latok k6z6tt.

Tervezziink egyiditt jovot!

Nem kisebb a tét, mint
az, hogyan nézzen ki Tol-
macs, amikor gyermekeink,
unokaink felnének, remé-
nyeink szerint itt otthont te-
remtenek, és Tolmacson él-
nek. A most készlil§ tervek
ugyanis hosszu idére meg-
hatarozzak kozségink fej-
lesztésének iranyait, a be-
épitési formakat, telepilés-
képi arculati lehet6ségein-
ket. Mondhatjuk, hogy gyer-
mekeinknek, és unokaink-
nak terveziink, hiszen a ter-
vek megvalositasa folyama-
tos. A kdvetkezé évek, vagy
akar évtizedek szamara ter-
vezlnk telepllésképet, ren-
dezési terveket, arculati ele-
meket.

Részletes felhivasunk a
kévetkezd oldalon olvasha-
t6. Mindenkinek az egy(tt-
mukddésére szamitunk, aki-
nek fontos szeretett telepU-
[éslink arculatanak alakula-
sa, jovoje. Kérem, éljenek a
lehet6séggel.  Tervezzink
egyutt jovét

Hajnis Ferenc
polgarmester
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Tajékoztatjuk Onoket,
hogy Tolmacs Koézség On-
kormanyzata a Telepiilés-
képi arculati kézikényv,
valamint a Telepulésképi
rendelet készitését hata-
rozta el (a 314/2012. (X1.8.)
Kormanyrendelet el6irasa-
inak megfeleléen).

A munka jelenleg az el-
Okészités fazisaban van,
melynek soran a készilé do-
kumentumokkal kapcsolat-
ban irasos javaslatot tehet
vagy véleményt nyilvanithat
minden a teleplilés kdzigaz-
gatasi tertletén ingatlannal
rendelkezni jogosult termé-
szetes, vagy jogi személy,

Ha csaladtagja, baratja, is-
merdse, hozzatartozdja jo-
gait megsértették a pszichi-
atrian, jelezze panaszat az
alabbi elérhetéségeken.

Alapitvanyunk tébb mint
20 éve biztosit ingyenes jog-
segélyszolgalatot azok sza-
mara, akiket sérelem ért a
pszichiatriai kezelésik so-
ran.

Te is utalsz gyomlalni?

Ime nény természetes
gyomirté modszer lusta
kertészeknek!

A nemkivanatos gyomok-
tél a legegyszeriibben ugy
szabadulhatunk meg, ha
gyOkerestdl kihuzzuk &ket,
de létezik mas megoldas is.

Ha a gyom a jarélapokon,
térkdvek fugai kozott bujik
el8, a gyomlalas nem mindig
célravezetd, hiszen kénnyen
beszakad, és utdna még job-
ban burjanzik. Nézzik, mit
tehetiink ellentik vegyszerek
hasznalata nélkl.

Forrazzuk le:
Kézenfekvé mddszer, mégis
ritkan alkalmazzuk. Ha tész-

Tisztelt Tolmacsiak!

vagy jogi személyiséggel
nem rendelkez8 szervezet,
tolmacsi székhellyel, telep-
hellyel rendelkez6 gazdalko-
do szervezet, tolmacsi szék-
hellyel bejegyzett civil szer-
vezet.

A telepllésképi arculati
kézikdnyv (TAK) szemlélet-
formald célt szolgal, mely a
telepullésképi  kdvetelme-
nyeket alapozza meg. Eb-
ben kell meghatarozni a tele-
pllés teleplléskaraktert
meghatarozé telepliléskeépi
jellemzéit, a telepiléskeépi
szempontbdl egymastél jol
elkldénilé telepulésrészeket
arculati jellemzéikkel és ér-

tékeikkel, a teleptléskép mi-
néségi formalasara vonatko-
z6 javaslatokat, valamint a
telepulésképhez illeszkedd
épitészeti elemeket.

A teleplilésképi rendelet
(TKR) allapitia meg a helyi
épitészeti 6rokseég terlleti és
egyedi védelmét, a telepl-
lésszerkezet, telepliléska-
rakter, tajképi elem és egyéb
helyi adottsag alapjan a tele-
pulésképi szempontbdl
meghatarozé tertleteket,
valamint a telepllésképi ko-
vetelményeket. Az Eljr. 21-
22.§ alapjan a TKR megala-
pozéasara a TAK szolgal.

Kérem, hogy a Telepulés-

Sérelmek a pszichiatrian

Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvany kézhasznu felhivasa

Allampolgéri Bizottsag az
Emberi Jogokeért Alapitvany

Cim: 1461 Budapest, Pf.
182.

Telefon: 06 (1) 342-6355,
06-70-330-5384

E-mail: panasz@cchr.hu

Weboldal: www.emberi-
jogok.hu

Minden informécidt bizal-
masan kezellnk!

“Pszichiatriai szerek vi-

selkedési problémakra?
Ha gyermeke “tanulasi
problémara” vagy “viselke-
dési rendellenesség” miatt
pszichiatriai szereket szed,
és ugy érzi, hogy a gyermek
allapota semmit sem valto-
zott vagy rosszabbodott emi-
att, keresse az Allampolgari
Bizottsag az Emberi Jogo-

Haztartasi tippek, tanacsok

tat, vagy krumplit f6zink, a
vizet ne a lefolydba 6ntsik,
hanem egyenesen a dudva-
ra, igy villAmgyorsan meg-
szabadulhatunk téluk. Per-
sze kdzben legylink nagyon
Ovatosak.

Sézzuk meg:
Ez a médszer szinte minden
gyomndvényre hatasos, de
Ovatosan kell alkalmazni.
Csak olyan terlleten végez-
zuk el ezt, ahol semmilyen
névény jelenléte nem kiva-
natos. Pl. jardak, kel
utak, kocsi feljarok. Két vari-
acié ismeretes. Vagy egy-
szerlien besodzzuk a fellle-
tet, vagy 1 liter forré viz és
1/2 kg s6 tdmény oldatat

spricceljuk  kdzvetlenudl a
dudvara.

Ecetes 6nt6zés:

Ez is egy nagyon hatékony
mddszer, de csak ugy alkal-
mazzuk, mint a sézast. Egy
szorofejes flakonba 4 dl
20%-0s ecet és 6 dl vizet
Osszekeveriink, és a nemki-
vanatos gyomokra spriccel-
juk. 3-4 nap mulva megsza-
radnak, majd elsargulnak.

Apré trikkok, amelyeket
minden haziasszonynak tud-
nia kell! Az ecetet t6bb ezer
éve ismerjik. Az elsé fel-
jegyzések id6szamitasunk
el6tt 3000-bél szarmaznak.
Akkoriban még szélémust-

képi arculati kézikdnyv, vala-
mint a Telepulésképi rende-
lettel kapcsolatos javaslato-
kat és észrevételeiket 2017.
junius 9-ig juttassak el az
alabbiak szerint: irasban az
Onkormanyzat cimére (2657
Tolmacs, Sport utca 1.) vagy
e-mailben a hivatal@tol-
macs.hu cimre vagy szemé-
lyesen a 2017. junius 1-én
(csutortdk) 18.00 drakor, a
Kbézbsségi Haz nagyterme
(2657 Tolmécs, Kovacs Gé-
za tér 13.) tartando elézetes
lakossagi férumon.
Tolmécs, 2017. majus 10.
Hajnis Ferenc
polgarmester

kért Alapitvanyt. Az alapit-
vanytdl ingyenes tajékoztato
kiadvany is kérhetd a hiper-
aktivitas témajaban.

Cim: 1461 Budapest, Pf.:
182. Telefon: 06 (1) 342-
6355, 06-70-330-5384 E-
mail: info@cchr.hu Webol-
dal: www.emberijogok.hu

Minden inform&cidt bizal-
masan kezellnk!

bol erjesztették, de Kinaban
rizsborbdl is allitottak el6é a
maitél sokkal tdmeényebb
ecetet.  Tartdsitdszerként,
tisztitdszerként és sokoldalu
gyogyszerként hasznaltak.

Az ecet, mint egész-
ségvédo:

Szamos recept maradt fent
az okori gordg gyogyitoktodl,
akik tobbek kozott |éguti
megbetegedések kezelésé-
re ajanlottdk az ecet és méz
Mar az dkori gérogok is tud-
tak, a 1:1 aranyu keverékét.
Gyomorbantalmak esetén
ecetes vizet itattak a bete-
gekkel, és a végtag duzza-
natokat is ecetes borogatas-
sal kezelték.
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Lab- és koérdmgomba
esetén hetente 2-3 alkalom-
mal vegyunk labfurdét. Eh-
hez 3 liter langyos vizhez 3
dl almacetet kell 6ntentink. A
furd6d minimum 20 percig
tartson.

Almatlansag esetén 3 ka-
nal mézhez 3 teaskandl al-
maecetet kell adagolni, jél
Osszekeverni, majd lefekvés
el6tt 2 tedskanalnyit beven-
ni. Az almaecetben talalhaté
kalium, vas és magnézium
nyugtatdlag hat.

Kellemetlen szajszag ese-
tén egy pohar vizbe tegyen
két tedskanal almaecetet, és
reggel, este gargarizaljon a
keverékkel. Aki pedig szereti
az almaecet izét, le is nyelhe-
ti, az almaecet segit rendet
rakni a gyomorban is.

lzomldz, izomhuzddas
esetén egy kisebb torilkdzét
aztassunk ecetbe, majd
szorjuk meg cayenne bors-
sal és helyezzlk a fajdalmas
terlletre. A hatékonysagot
fokozhatjuk, ha 20 percre
egy szaraz, vastagabb t6rol-
kdzbvel is beburkoljuk, mint-
ha dunsztba helyeznénk.

Haztartasi praktikak:

A cigaretta fust, vagy az er6-
sebb illatu ételek sokaig
érezhetéek a lakasban. Ha
egy csészényi ecetet helye-
zUnk el a széban forgd helyi-
ségbe, az par ora leforgasa
alatt k6z6mbositi a kellemet-
len illatanyagokat. Az inten-
ziv szagokat a kézrdl is el-
tunteti, ha langyos vizzel ke-
vert ecetbe martjuk par ma-
sodpercig.

Tinta, vordsbor, kavé
vagy gyumolcsfoltok ellen
egy tiszta szivacsot itassunk
at ecettel és dorzsoljik be
alaposan. Utana langyos

szappanos vizzel kénnye-
dén eltavolithato a folt.
*
Télen, a felsozott utak miatt
s6 folt keletkezhet a csiz-
mankon, amitél legegysze-
ribben ecetbe martott szi-
vaccsal szabadulhatunk
meg, raadasul az ecet a bér-
csizma szinét is felfrissiti
*

Ha az utolsé 6blitéskor ke-
vés ecetet rakunk a moso-
gépbe, a szines ruhak szinei
felfrisstiinek. Ezen kivll az
ecet 6blité helyett is tokéle-
tes, A ruhaknak friss illata
lesz (nem lesz ecetszagu),
és ugy varazsolja a ruhakat
puhava, hogy megakada-
lyozza a vizkSlerakodasokat

Makacs foltok, szennye-
z8dések esetén mar mosas
elétt érdemes ecettel eldke-
zelni a ruhanemdit.

Akenyértartét érdemes he-
tente egyszer ecetes-vizes szi-
vaccsal attorolni, igy a pékaruk
tovabb frissek maradnak, las-
sabban penészednek.

Szényegtisztitaskor is ki-
valo haztartasi tisztité az
ecetes viz, ami nemcsak a
makacs foltokat tavolitja el,
de azt atkak ellen is haté-
kony, raadasul a molylepké-
ket is tavol tartja és a sz6-
nyeg szinét is felfrissiti.

Ecetes vizzel érdemes
tisztitani a hitészekrényt, a
mosogatogépet, és vala-
mennyi haztartasi berende-
zést - az ecet nemcsak csi-
ratlanit, de makacs, zsiros
szennyezGdéseket is elta-
volitja, és foltokat sem hagy
maga utan - ez utébbi tulaj-
donsagaért szeretik tvegfe-
liletek (ablakok, akvariu-
mok, tikrok, szemivegek,
kristaly) tisztitdsakor bevet-
ni. Amegbarnult, megsargult

Green Druck Nyomdaipari BT.

nyomtatvanyok, dntapadés cimkék,
kartondobozok, matricak készitését.

Gyors, pontos, megbizhato,

Cim: Rétsag Tancsics utca 16.
Telefon: (35)351-155, 0630-960-7683

Vallaljuk: szordlapok,
Egy- és tobbszinnyomas,
stancolas, ritzelés.

minéségi munkavégzés,
korrekt arakon!

teds-és kavékannakat szin-
tén ecettel kell atsdrolni, és
az edények olyanok lesz-
nek, mint ujkorukban.

*

A gbzvasalo, a vizforrald, a
kaveéféz6, a mosogeép belséd
tisztitasat és is nyugodtan ra
lehet bizni az ecetre. Haté-
konyan oldja a legmaka-
csabb vizkovet is.

A konyha mellett a flirdé-
szobaban - a zuhanyfilké-
ben, a fugakon és csempé-

ken, a csaptelepeken, a zu-
hanyrézsakban, a vécécseé-
szében, a fogmosé pohar-
ban - is hatékonyan felveszi
a kesztylit a vizké és fekete-
penész ellen.

A zuhanyrozsat a legegy-
szerlbben ugy tisztithatjuk
meg, ha egy mlinyag zacskat
huzunk ra, azt feltoltjiik ecettel
és a beféttes gumival roégzit-
juk. 15-20 perc utan nyoma
sincs a kellemetlen vizk6nek.

forras: internet

Recept sarok

Annyit halljuk mar azt, hogy
a reggeli a nap legfontosabb
étkezése, hogy koézhelyes
lett, és taldn mar oda sem
figyelink, hogy milyen fi-
nomsagokkal probalnak
minket reggelizésre csabita-
ni, de ettél ez még igy van: a
reggeli a nap legfontosabb
étkezése! Es nem csak az
fontos, hogy reggelizzink,
hanem az is legalabb olyan
fontos, hogy egészségeset
reggelizziink! Ezért néhany
zabkasa receptet hoztam!
Nem kell megijedni, a zabka-
sa csak a filmekben szokott
borzaszté lenni, valdjaban
nagyon is finom, batran ki-
sérletezzlink, igazan sokféle
képen elkészithetd! Amellett,
hogy finom is, egészséges
is, laktaté, lassan szivodik
fel, akar délig is kitarthat és
ellathat energiaval.
Hamarosan itt az eper-
szezon, ime, egy epres re-
cept: Krémes epres zabkasa
kakaoval :
Hozzavaldk / 1 adag
— 40 g zabpehely
— 1.5dl te]
— 1dlviz
— 2 db édesitészer
— 1 db tojasfehérje
— 1 teéskandl cukrozatlan
kakaopor
— 1 tedskanal stevia
— 10 dkg eper
(ha nem vagyunk édesit6-
szer/stevia partiak, batran
hasznalhatunk mézet s,
csak ebben az esetben arra
figyeljink, hogy akkor kever-
juk bele, ha mar elkészllt, és
leh(ilt egy picit, mivel a mézbdl

a hasznos anyagok, vitami-
nok 70 fok felett kicsapdd-
nak)

Elkésztés

1. A zabpelyhet a tejjel, viz-
zel és édesitével kdze-
pes langon felforraljuk.

2. Akakadt és a steviat kike-
verjik egy-két csépp viz-
zel, épp csak annyival,
hogy feloldddjon. Amikor
mar bugyog a kasank,
belekeverjik, és lezarjuk.

3. Eper felét apréra vagjuk,
és szintén belekeverjik,
masik felét felkarikazzuk,
félrerakjuk.

4. Felverjuk a tojasfehérjét, és
gyors mozdulatokkal a le-
zart kdsahoz keverjuk. Ki-
Ontjuk a talba, kdrberakjuk
eperrel, és mar ehetjuk is!

...6s egy klasszikus

Zabkéasa
Hozzavalok /4 adag: 300 g

zabpehely (apr6 szemdi), 1 | viz

(vagy tej), 1 csipet so, 200 g

aszalt gyumdlcsok, 2 ek méz

Elkésztés

1. A vizet formi tesszik egy
labosban egy csipet séval.

2. Amikor felforrt, belekever-
jik a zabpelyhet, és fo-
lyamatosan kevergetve 5
percig fézzik. Ezalatt jol
bestirlisodik.

3. A tlizrél levéve belekever-
juk az aprora vagott
aszalt gyimolcsoét és hil-
ni hagyjuk.

4. Ha méar langyosra hiilt, be-
lekeverjlik a mézet is. Ha
nagyon megkeményed-
ne, kevés tejjel lazitha-
tunk rajta.
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Képek a Nyugdijas klub kialltasarol

Téli felkészulés soran, torna-
teremben tartottuk az edzé-
seinket, altalaban azért elég
jo Iétszammal vettiink is rajta
részt. Dinamikus edzéseket
prébaltunk tartani, persze a
tornaterem lehetséges kere-
tein belll. Ugy érzem, hogy a
sracok, ha nem is 100%-
ban, de egy 80-85%-ban
szedték 6ssze magukat ez
id6szak alatt.

Szlinetben a fiuk, meg-
igérték, hogy Osszeszedik
magukat, és koncentraltan,
6sszefogva, mint egy csapat
fogjak jatszani a mérkbzése-
iket, és a mélté helylket el-
foglaljak a tabellan. Célkitu-

Sporthirek

zéslink, az volt és van, hogy
a legjobb négy kozott le-
gylnk, ugy gondolom, hogy
ez azért szép eredmény. Ter-
mészetesen azon se lepdd-
nék meg, ha elérébb végez-
nénk majd, hiszen ebben a
csapatban benne van még
tébb.

Tavasszal ezt t6bb-keve-
sebb sikerrel tudtuk is bizo-
nyitani, az eddigi lejatszott &6t
mérk6zésinkbdl kerultiink ki
gy6ztesen, vesztesen, illet-
ve doéntetlenll a parharca-
inkbdl. Igazsag szerint, a
vesztes mérkbzéseinket sa-
jat hibainkbdl szenvedtuik el.
Ezen prébalunk folyamato-

san valtoztatni, ugy gondo-
lom, hogy valamilyen szin-
ten, egy fejmosassal ezt el is
értik. Ugyanis Osagard el-
len elért dontetlen, idegen-
ben, szerintem egy igazan j6
eredmény. Koszonjik szé-
pen a sok tdimogatast mind a
szurkoloktdl, mind a &nkor-
manyzattol.

Minden télunk telhet6t
megteszink a célunk eléré-
séhez, ezért kérem a szur-
koldinkat, hogy egy kis
pluszt adjanak bele a csa-
patba, az eddig is folytatott
szurkolasukkal, mert csak
vellk teljes a csapat!

Hajra Tolmacs!
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Orizziik meg az
utékornak

Kedves Olvasd!

Amikor a csaladi fotoal-
bum lapozgatasa k&zben
olyan régi fénykép akad a
kezébe, amely Tolmacs mult-
jahoz is kapcsolodik, kérjuk,
hogy az utdkornak megdr-
zés céljabdl hozza be a Koé-
z0sségi Hazba. A képet digi-
talizaljuk és visszaadjuk. Igy
gazdagithatjuk kozos érté-
keink tarat.
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Az 6vodaba visszatérve, az
ujév elsd heteiben raérésen,
egymasra odafigyelve, meg-
allva beszélgettiink az el-
mult Gnnepekrél, éimények-
rél. A csoportban a gyerekek
Onfeledten vehették birtokba
a karacsonyra kapott fejlesz-
t6 jatékokat. Igyekeztink ki-
hasznalni a nagy havat és
minél tébb idét tolteni a sza-
bad levegbn mozgassal,
szankdzassal. Atéli idészak-
ban a sok betegeskedés mi-
att nem volt ritka alkalom,
hogy a csoportlétszam a fel-
ére csOkkent.

Ovodank csatlakozott az
Ovi-zsaru  blnmegelézési
prevenciés programhoz. A
program f6 célja, hogy a ki-
sebbek ne valjanak sem
blncselekmény, sem bal-
eset aldozatava. Januar 31-
én egy nyomozond és egy
jarér tartott révid el6adast az
Ovodasoknak. Az el6adok az
ismerkedés altalanos szaba-
lyairdl valamint a helyes kdz-
lekedésrél beszélgettek a
gyerekekkel.

Februar 10-én tartottuk a
farsangi mulatsagunkat,

amely a koétetlen tanc és bo-

Hirek az dvoda életébol

hockodas jegyében telt. Mint
minden évben, az 6vodasok
idén is bemutathattak 6tletes
jelmezeiket az iskolasoknak
versek és dalok kiséretében.
A mulatsdgon Agi 6v6 néni és
a Polgarmester ur is megtisz-
teltek benniinket jelenlétiik-
kel. Februar 17-én a Farsangi
csinytevés nev(, humoros, in-
teraktiv eladason vehettek
részt a gyerekek.

Idén el6szoér marcius 14-
én néhany nagycsoportos
Ovodas is részt vett Nemzeti
tnneplink megemlékezésén
a Kdzosseégi Hazban. Az Uin-
nephez kapcsold induldkkal
és versekkel vezették el6 az
iskolasok musorat.

Marcius 16-an a Zéld Hid
Régio Nonprofit Kft. Nograd-
marcali Hulladékkezel§ Kéz-
pontjaba kirandultunk. A te-
lephelyre érve egy tartalmas
prezentacion vettlink részt,
amely a szelektiv hulladék-
gyUjtés fontossagat helyezte
el6térbe, tovabba medfigyel-
hettlik a hulladékfeldolgozas
folyamatat.

Marcius 22-én a Viz vi-
lagnapja alkalmabdl Agi 6vo
néni és csaladja vendégul

latott benninket a Csulik
portan, ahol egy mozgal-
mas, a vizhez kapcsolodd ja-
tékokkal tarkitott napsutéses
déleléttnek lehettiink része-
sei. K6szonjuk Agi néninek a
vendéglatast, a sok-sok ke-
szlilést és faradozast.

A szép, napsutéses tava-
szi idd lehetévé tette, hogy
végre elkezdGdjenek az ud-
vari munkalatok. Ertjuk ez
alatt az udvari jatékok feluji-
tasat, biztonsagossa tételét,
festését. A hintadk és a pira-
mis maszoka alatt homok
Utéscsillapité szolgdlja az
Ovodasok védelmét. A szin-
pad elhasznalédott fédémije
lecserélédott. Hosszu kiha-
gyas utan a csuszdank is fel-
szerelésre kerllt a gyerekek
nagy 6rémére. Koszonjik a
Fenntarténak az anyagi ta-
mogatast. A jatékok festését
az 6voda dolgozai, valamint
néhany 6nkéntes szul§ veé-
gezte. Ezuton is szeretnénk
megkdszdénni Evinger Bog-
larkanak, Biré Balazsnak,
Biréné Rotter Editnek és
Sinka Renatanak az 6nzet-
len segitséget.

Marcius 31-én a Csopp

W

szinhaz latogatott el o&vo-
dankba. A gomba alatt és a
Kis kakas gyémant fél kraj-
carja cimi mesék dramati-
kus el6adasmodjat tekint-
hettlik meg a batrabb 6voda-
sok bevonasaval.

Aprilis 10-én kerllt meg-
rendezésre husvéti lnne-
pink. A gyerekek az alkalom-
hoz ill§ Olidzetben érkeztek
meg az 6vodadba. A délelétt
tojasfestéssel, locsolkodassal
és az udvaron elrejtett tojasok
megkeresésével telt.

Aprilis 11-én egy révid
buszos kirandulast szervez-
tink Bankra a Bacsa csalad
tanyajara. A helyszinre érve
egy gyonyoérd, mesébe ill6,
birtok tarult elénk. Egy ugra-
I6 var varta a gyerekeket.
Feledhetetlen éiményt jelen-
tett az évodasok szamara a
lovaglas kiprobalasa, a po-
nik etetése, a kis borju simo-
gatasra, tovabba a baranyok
és a lovak megfigyelése. Ha-
lasan koszénjik a Bacsa
csaladnak a meghivast és az
élményekkel és 6rommel teli
délel6ttot.

Szeretettel: Zsofi 6vo néni
Livi 6vo néni
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Az 0j 2017-es évet isko-
lank tanuléi és tanitéi
egyarant ujult erével kezd-
ték, melyre sziikségik is
volt, hiszen januar 20-an
véget ért az els6 félév, s
szamot kellett adniuk addi-
gi tudasukrél. A gyerekek
januar végén vitték haza a
félévi bizonyitvanyokat.

Februarban szul6i érte-
kezletet tartottunk, melyen
tajékoztattuk a szul6ket a
félév munkajarol, gyermeke-
ik elért eredményeirdl, sike-
reirdl, nehézségeikrdl és az
el6ttik allé masodik féléves
feladatokrol.

Az 6vodasok szlléi érte-
kezletén a nagycsoportosok
szileit Eva néni és Aniko né-
ni tajékoztatta a beiratkozas-
sal kapcsolatos tudnivaldk-

rél, az iskolaérettség kritériu-
mairdl és az iskolai élet gya-
korlatardl.

Iskolankban a tanulas
mellett t6bb szabadidds te-
vékenység szinesiti a gyer-
mekek mindennapijait.

Idén is igény volt a harom-
alkalmas szinhazi latogatas-
ra, melyet Vacra szervezett
Aniké néni. A masodik el6a-
das sajnos betegség miatt el-
maradt, a harmadik, mely feb-
ruar 14-én volt minden kisdiak
tetszését elnyerte.

Februar 17-én az évoda-
sokkal egyltt vehettiink
részt itt a tornaszobaban egy
interaktiv, a gyerekeket is
bevond el6adason Farsangi
csinytevések cimmel.

Nagy véarakozas és ké-
szulédés el6zte meg a far-

Az iskolai élet mindennapjaibdl

sangot, melyet februar 23-an
délutan tartottunk. A diakok,
mar hetekkel elétte nagy iz-
galommal tervezgették,
hogy ki minek 0lt6zzén be,
és készul6édtek a programra.
Nagyon sok o6tletes jelmezt
lathattunk a felvonulason, a
teljesség igénye nélkill volt
Batman, Szérnyella de
Frasz, szakacs, hercegnd,
Pom-pom lany.

A maskarak bemutatasa
és egy kis tancos mulatozas
utan jatékos feladatok tették
emlékezetessé a délutant. A
gyermekek nagy kedvence
és kivansaga volt a Iufis ja-
ték, melyet sorversenyek ko-
vettek, futo- dobd- és egyéb
Ugyességi és szdrakoztatd
feladatokkal pl. parnafogla-
16, tésztaflizd, kakasviadal

stb. A jatékok kozti pihend-
ben a szUllék izletes sutemé-
nyekkel és Udit6kkel lepték
meg a tanuldkat, melyet ez-
uton is készéniink nekik.

A buli utani takaritasban
Gyuricza Aniké és Viczian
Anita segitett Marika néni-
nek, melyet szintén kbszo-
niink. Sajnos elég sok tanu-
16 hidnyzott ezen a napon,
igy kés6bb még egy jatékos
délutan kerillt megrende-
zésre.

Marciusban iskolank ta-
nuléi kdzul: 1.0. Dudas Le-
vente, 2.0. Balint Dorina,
3.0. Szadoczki Boglarka,
4.0. Gyuricza Lili és Mikldsi
Maja Szépiro versenyen vet-
tek részt a Rétsagi Altalanos
Iskolaban. Sajnos helyezést
nem értek el, de tapasz-
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talatokkal gazdagodtak és a
dicséretet megérdemlik
munkajukért, szépirasukert.
Az utazasban szintén a szi-
I6ktdl kaptunk tamogatast.
Koszonjik!

Hazank toérténelmi ese-
ményeinek megismerése és
azokrdl vald megemlékezés
fontos feladataink kozé tar-
tozik, ezért a marcius 15-i
Unnepségre mar februar ké-
zepétdl készultlink.

Unnepi diszbe 6ltdztettiik
tantermeinket és magyar 6ra-
kon életkoruknak megfelels-
en megismertettiik a tanuldk-
kal a marciusi eseményeket.
Az 1848/49-es forradalom és
szabadsagharc eseményeit a
Koz6sségi Hazban idéztik fel
marcius 14-én. A mlsorra a
gyerekeket én készitettem fel,
melyben iskolank minden ta-
nuldja becsulettel kivette a ré-
szét, a mindennapi tanulniva-
|6 mellett szorgalmasan tanul-
tak a verseket és klléndsen
nagy 6rommel, faradhatatla-
nul probaltak a dalokat és a
tancot.

Aprilisban a gyermekek
nagy 6réomére megkezdddott
az Uszas oktatas is, a banki
Té Wellness Hotelben Gabor

bacsi vezetésével. Iskolank
13 tanuldja jar uszni, akik a
kezdeti nehézségek utan
naprél - napra, hétr6l-hétre
egyre ugyesebbek, magabiz-
tosabbak a vizben. Néhany
tanulo kivételével mar segéd-
eszkdz nélkil atusszék a me-
dencét. Kozlekedésben ko-
szonjik az Onkormanyzat se-
gitségét, akire minden alka-
lommal eddig is szamithat-
tunk. K6sz6njik az Alapitvany
anyagi tAmogatasat is.

A tavaszi szlinetet meg-
el6z6en Husvétvard délutan
kerilt megrendezésre isko-
lankban. A gyerekek szama-
ra kézmlives foglalkozassal
kezd6doétt a program, majd
csoportos szellemi vetélke-
dén mérhették 6ssze erejl-
ket, tudasukat, Ugyességu-
ket. Természetesen a ha-
gyomanyos  tojaskeresés
sem maradhatott el, ahol

nagy igyekezettel keresgél-

ték az elrejtett tojasokat, s
versenyeztek ki taldl meg
tébbet.

Iskolankba uj tanuld érke-
zett Reétsagrdl, aki masodik
osztalyos, igy aziskola létsza-
ma 20 fére boviilt. Az Uj elsé-
s6k beiratkozasa is megtor-
tént, jovére 4 elsGs kisdiak
kezdi meg itt tanulmanyait.

Reészt vettink diakjaink-
kal a Rétséagi Altalanos Isko-
laban egy Egészségmegdr-
z6 témanapon, ahol az
egészséges taplalkozassal
kapcsolatosan kaptak infor-
macidkat, hasznos tudniva-
I6kat a gyerekek.

A révid tavaszi szlnet
utan ismét lelkes készlls-
dés, prébak sora koévetke-
zett, ugyanis aprilis 28-an
részt vettlink a Rétséagi Alta-
lanos Iskola Jotékonysagi
galajan. A gyerekeket Aniké
néni készitette fel, A negye-
dik lovag cim( zenés dara-
bot adték eld. Produkcidjuk
nagyon szines, latvanyos,
mozgalmas volt, melyet
nagy tapssal jutalmazott a

kozonség. A gyerekek szalli-
tdsaban az Onkormanyzat-
tél és szll6ktdl kaptunk se-
gitséget, kdszdnet érte!

Majus 8-an az édesanya-
kat és nagymamakat ko-
szOntétték tanuldink a Ko-
z6sségi Hazban, ahol a ver-
sek és dalok mellett egy szal
viraggal és sajat készitésu
ajandékokkal is meglepték
az édesanyakat, megko-
szbnve ezzel o6nfelaldozo
gondoskodasukat.

A gyerekek az el6ttik allé
év végi hajra: 6sszefoglala-
sok, felmérésekre valo ké-
szlilés mellett mar nagyon
varjdk a jo id6t, az iskolai
kirandulast, melyet idén juni-
us 7-én Kecskemétre terve-
zink. S természetesen az
alig egy honap mulva rank
kdszénté nagybetlis VAKA-
CIOT, hol mindenki kedvére
lustalkodhat, pihenhet, sz6-
rakozhat, hogy aztan ujult
erdvel folytatddjon a tanulas.

Udvézlettel:

A tanité nénik nevében

Bacskai Rita
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Szinezd ki! Egy kis jatokossaggal kedveskediink minden gyermeknek. Szinezd ki a rajzot. Ha ugy gondolod, hogy ol sikerdilt,
hozd el az IKSZT-be. A legjobbakat a szerzd nevének feltlintetésével a falidjsagon kidllitjuk! ~ Balogné Havai Nikoletta rajza
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